MATICA UMIROVLENIKA
MEDPIMURSKE ZUPANLJE

CAKOVEC, lvana Mazuraniéa 6 Cakovec, 15.05.2026.

IZVJESTAJ O RADU MUMZ ZA RAZDOBUE OD 01.01.2025 DO 31.12.2025. GODINE

Nastavljajudi tradiciju dugu 79 godina nasa Matica umirovijenika zajedno sa
Podruznicama umirovljenika, nastojala je sa svojim aktivnostima uciniti gotovo sve, $to bi
bilo od koristi i interesa nasih ¢lanova. Nas3 cilj je unapredenje kvalitete Zivota starijih
osoba, poticanje na socijalnu uklju¢enost te organizaciju aktivnosti koje pridonose
ocuvanju zdravlja i aktivnog Zivota u trecoj Zivotnoj dobi.

Kratko ¢emo vas podsjetiti ¢ime smo se bavili u 2025. godini.

MUMZ je u 2025 godini prijavila 16 projekata za nase Podruinice Maticu Gradu Cakovcu
16 projekata je prijavijeno u opéine nase Zupanije i jedan projekta prijavijen u
Medimursku Zupaniju, te jedan projekat Nacionalnoj Zakladi za razvoj civilnog drustva.
To je prilicno zahtjevan posao. Treba znati da za sve predane projekte treba napravitii
izvjeStaje te priloZiti uz to sve racune, izvode iz banke i blagajne . To je posao koji iziskuje
puno trudaivremena.

Matica umirovljenika vodi za svaku podruiZnicu njezino poslovanje, placa vase racune, vi
samostalno raspolaZete i odlucujete o vasim sredstvima i samostalno planirate $to ¢e te
raditi. Isto tako preko nase blagajne se uplacuje i isplacuje puno novaca. To su
odgovorni poslovi.

Najveci interes nasi ¢lanovi pokazuju za sportske aktivnosti. U 2025 smo organizirali

39 Zupanijske sportske susrete. Bili smo sudionici na MeduZupanijskim sportskim
susretima domacin susreta je bila Varazdinska Zupanija a susreti su se odrzali u
Klenovniku Bili smo sudionici 9 sportskih susreta Matice umirovljenika Hrvatske u
Osijeku Na rezultate sportskih susreta moZemo biti ponosni. Na naSem Zupanijskom
natjecanju je bilo prisutno 986 sudionika Pobjednik natjecanja je bila PodruZnica
umirovijenika Mursko Sredis¢e. Na MeduZupanijskim sportskim susretima smo po Sesti
puta za redom osvojili prvo mjesto. Na republi¢kim susretima smo osvojili prvo mjesto.
Ovi rezultati su hvale vrijedni ali trebamo biti svjesni da je puno truda uloZeno kao i naéin
kako su organizirana sportska natjecanja, koliko u nadim podruZnicama poti¢emo nase
¢lanove na sportske aktivnosti. U koliko disciplina se nasi sportasi natjeéu. Osim odli¢ja
koje je svakako lijepo primiti, puno vaZnije je da nasi &lanovi medusobno komuniciraju,
druZe se i zabavljaju.



Uz sportske susrete kao i sve godine prije organizirali smo susret bracnih parova koji slave
50 i 60 godinu braka. Na susret nam se prijavilo 82 bra¢na para. DruZenje je bilo
organizirano u Gornjoj Dubravi.

U Marini Prelog smo 21.08. organizirali ¢evapdijadu u natjecanju je sudjelovala 21
podruinica a ukupno je bilo prisutno 700 sudionika. Ovim putem zahvaljujemo Gradu,
gradonacelniku i Turistickoj zajednici grada Preloga na pruzenoj besplatnoj mogucénosti
da u Marini organiziramo ovo lijepo druZenje. Posebna zahvala ide sudackoj trojci iz
Ugostiteljske Skole grada Preloga na celo sa gospodom Narandom.

Umirovljeni¢kom balu odrzanom u dvorani Mesap 20.09.2025 bilo je prisutno 564 nasa
¢lana uz druZenje koje je bilo u drugom planu. U prvom planu bilo natjecanje pjevackih
zborova umirovljenika i izlozba Majuskih pusleka Susret zborova umirovijenika
Medimurske Zupanije je bio natjecateljskog karaktera. Natjecalo se 7 zborova a pobjednik
natjecanja je bio zbor podruZnice umirovijenika Strahoninec. . | on nas je 07.10.2025
predstavljao na susretu zborova umirovljenika Hrvatske u Dugoj Resi.

Uz natjecanje nasdih zborova imali smo i izloZbu Majuskih pusiekov . Izlozba je
bila natjecateljskog karaktera, birali smo tri najljep3a pusleka Pobjednici natjecanja su
bili prvo mjesto PodruZnica Svete Marija drugo mjesto PodruZnica Mala Subotica i
trece mjesto Podruznica Domasinec.

Matica umirovljenika tradicionalno organizira proslavu Medunarodnog dana starijih
osoba u Centru za kulturu Cakovec. U u prepunoj dvorani Centra za kulturu ugostili smo
KUD Lipa iz Gornjeg Mihaljevca sa lijepom predstavom

Krajem 7 i po¢etkom 8 mjeseca je tradicionalno Porcijunkolovo na kojem sudjelujemo i
ove godine saizlozbom goblena. IzloZeni su radovi nasih ¢lanica iz gotovo svih nasih
podruZnica uz goblene bili su izloZeni maxi cvjetovi koji su bili naj fotografiraniji izlozak na
Porcijunkolovom. Ta manifestacija je trajala 4 dana.

MUMZ je organizirala jedan jednodnevni izlet za tajnike i predsjednike podruZnica . Ove
godine smo bili na Rogli Setali se medu kro3njama drvec¢a i u Maribru . Trebamo kratko
spomenuti da MUMZ organizira godisnje odmore preko agencija Trako3¢an -Turs i Rudi
Travel. Na kraju godine nase podruinice su se ukljucile na centralnu proslavu adventa u
gradu Cakovecu, najme 8 podruinica je pripremalo kolaée iizlagalo na tandu, a
posjetitelji su ih mogli kupiti uz to natjecali smo se u pripremi medimurske juhe. Aktivno
sudjelujemo u radu Matice umirovljenika Hrvatske

MUMZ je na kraju 2025 imala ¢lanova. 8960 veliki pad ¢lanstva je zabiljezen zbog toga $to
se Udruga umirovljenika grada Cakovca ispisalaiz MUMZ aimalaje 1540 ¢lanova

U sastavu Matice umirovljenika je 27 Podruznica. PodruZnice su iz svih opéina i gradova
osim grada Preloga. Uz sudjelovanje na dogadajima u organizaciji Matice podruZnice
odraduju jo$ puno toga 3to su isplanirali u svoji planovima i programima rada. Tako na
primjer : Posjecuju bolesne i potrebitije ¢lanove, daruju svoje élanove, organiziraju
druZenja, zabave ,sportska natjecanja, izlete, hodo¢a3¢a, neke podruZnice imaju zborove,
neke i folklor, razne radionice na kojima izraduju razne predmete koje kasnije ili
poklanjaju ili prodaju. Zajedno sa Zavodom za javno zdravstvo organizirano je gotovo u
svim podruZnicama mjerenje tlaka i Secera te razna predavana . Predavanja smo imali sa



Centrom za socijalni rad Zupanije na tim predavanjima su bili ¢lanovi svih Podruznica kao
i ostali zainteresirani mjestani. Teme predavanja su izmedu ostalog bile tko ima pravo na
Inkluzivni dodatak , tko ima pravo na socijalnu pomo¢ itd.

Gotovo sve nade podruZnice su uklju¢ene u manifestacije svojih opéinama i gradovima.
Ima jo3 puno dogadanja ¢iji su nosioci PodruZnice umirovljenika, to su manifestacije koja
su nadisle podrucje opéina pa i Zupanije. To spominjemo zato da osvijestimo Siru javnost
koliko vaZnu ulogu imaju podruZnice umirovljenika sa na ¢elu sa Maticom umirovljenika u
Zivotu opcine gradova i Zupanije.

Da to prepoznaje lokalna i regionalna uprava vidimo po sredstvima koje dobivaju
PodruZnice i Matica po projektima. S toga ¢u iskoristi priliku i zahvaliti svim op¢inamaii
nacelnicima opéina, gradovima i svim gradonacelnicima a posebno Zupaniji i Zupanu Med.
Zupanije na potpori koju pruzaju MUMZ i PodruZnicama jer bez tih sredstava bilo bi jako
tesko raditi i ispunjavati planirane dogadaje.

Jedno veliko hvala u ime Matice ide svim nasim ¢lanovima skupstine ,Izvrinog odbora,
Nadzornog odbora svim ¢lanovima nasih komisija. Hvala vam dame i gospodo za vas trud i
rad, hvala na vasem utrosenom slobodnom vremenu, uloZeno u prosperitet vasih
podruZnica i Matice, jer na taj nacin brinemo za nase ¢lanove i ne samo njih, jer svojim
aktivnostima i programima podizemo kvalitetu Zivota u nasim sredinama.

Predsjednica MUMZ




